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Wanderwege rund um Bad Sassendorf gesund?l Ol‘f‘ estfiliscl

Al — 8 km, ca. 2 Std. — Gabrechten — Heppen: SoleTherme — rechts in den kleinen Weg, unter der
Bahnunterfiihrung hindurch — rechts in die Gartenstral3e — beim Kreisverkehr links in den Steinmicker Weg —
geradezu in den Gemkerweg — weiter geradeaus in den Lindenweg — geradezu in die Hepper Stralle —
rechts in den Weslarner Weg — nach rechts auf den Eichkampweg, dann nach rechts in die Stral3e ,Im
Oberdorf* — links in die StralBe ,Langer Patt‘, am Ende nach links und an der Gabrechter Kaffeedeele vorbei
— rechts in den Feldweg Richtung Bad Sassendorf — geradezu den Gabrechter Weg lberqueren — dem
schmalen Pfad bis ,Zur Wasserfuhr* folgen — im Kreisverkehr links in die GartenstraBe — links in den
Litgenweg — unter der Bahnunterfiihrung hindurch bis zur SoleTherme

A2 — 5 km, ca. 1 ¥ Std. — Gabrechten — Kurpark:  SoleTherme — rechts in den kleinen Weg, unter der
Bahnunterfiihrung hindurch — rechts in die Gartenstral3e — beim Kreisverkehr links in den Steinmicker Weg —
rechts in den Weg "Am Sportzentrum" — den Gabrechter Weg geradezu Uberqueren — rechts an der
Gabrechter Kaffeedeele vorbei, durch die Felder zuriick in Richtung Sassendorf — geradezu den Gabrechter
Weg Uberqueren — parallel zur Stral3e bis zum Eingang des Kurpark (am Restaurant ,Zur Normandie®) —
durch den Kurpark, am Teich vorbei, bis zur Briicke am Café Brunnenhaus — weiter in Richtung Gradierwerk
bis zur SoleTherme

A3 — 7 km, ca. 1 % Std. — Lohne — Klinik Lindenplat z — Kurpark: Parkplatz am Rathaus — links in den
Lohweg — rechts in die Weslarner Stral3e — rechts in den ,Landwehr* — geht geradeaus in den Landerpfad
Uber — kurz nach links, dann nach rechts in den Weg ,,Unter den Baumen*“ — rechts in die Kitzelbachstralle —
links in die Sauerstralle — am Ende nach links in die Strale ,In der Lander" — die Hauptstra3e geradeaus
verlassen — weiter geradeaus Uber den Feldweg — links auf den Alten Feldweg durchs NSG

— nach Verlassen des NSG kurz geradeaus — dann nach
rechts Uber den Feldweg — rechts auf die Hauptstralle (L688) — im Kreisverkehr nach rechts, sofort wieder
links in den Gabrechter Weg — hinter der Klinik Lindenplatz entlang — links hinter dem Restaurant ,Zur
Normandie® in den Kurpark — links tber die Briicke, dann links am Teich vorbei — auf H6he der Reha-Klinik
Wiesengrund auf den asphaltierten Weg wechseln (Wiesenstrale) — am Ende rechts in die Salzstrale —
hinter dem Restaurant ,,Cappuccino” links an der Rosenau entlang — links in die Kaiserstra3e — hinter dem
Haus des Gastes kurz nach links, dann nach rechts in die Badestralle — die Weslarner Stral3e schrag rechts
Uberqueren — links in den Lohweg — Parkplatz am Rathaus

A4 — 5,5 km, ca. 1 % Std. — Gabrechten — Klinik Lin  denplatz — Kurpark: SoleTherme — rechts in den
kleinen Weg, unter der Bahnunterfiihrung hindurch — rechts in die GartenstralBe — beim Kreisverkehr links in
den Steinmicker Weg — rechts in den Weg "Am Sportzentrum" — den Gabrechter Weg geradezu iberqueren
— geradezu in den asphaltierten Mihlenweg (Richtung Weslarn) — rechts in den schmalen Weg
(Trampelpfad) — rechts weiter Uber den kleinen Pfad entlang der Rosenau — der Stral3e (K5) ein Stiick
entlang folgen — unter der Bahnunterfiihrung durch — rechts in ein kleines Waldgebiet ("Am Gemkerhof") —
den Gabrechter Weg geradezu Uberqueren — beim Restaurant "Zur Normandie" in den Kurpark — Uber die
kleine Briicke, vorbei am Teich — geradeaus durch den Kurpark bis zum Gradierwerk — rechts in Richtung
SoleTherme

A5 — 10 km, ca. 2 % Std. — Heppen — Sieningsen — We slarn — Klinik Lindenplatz — Kurpark:
SoleTherme — rechts in den kleinen Weg, unter der Bahnunterfiihrung hindurch — rechts in die Gartenstralle
— beim Kreisverkehr links in den Steinmicker Weg — geradezu in den Gemkerweg — weiter geradeaus in den
Lindenweg — rechts in die Hepper Stral3e — links in die Stral3e "Im Oberdorf" — rechts in den "Eichkampweg"
— in Sieningsen weiter Uber den "Eichkampweg" — rechts in die StraBe "In den Wiesen" — links in den
Muhlenweg in Richtung Weslarn - in Weslarn rechts weiter in den Mihlenweg — Uber eine kleine Bricke,
dann rechts weiter tber den schmalen Pfad entlang der Rosenau — der Strafle (K5) ein Stiick entlang folgen
— unter der Bahnunterfiihrung durch — rechts in ein kleines Waldgebiet ("Am Gemkerhof") — den Gabrechter
Weg geradezu uberqueren — beim Restaurant "Zur Normandie" in den Kurpark — tber die kleine Briicke,
vorbei am Teich — geradeaus durch den Kurpark bis zum Gradierwerk — rechts in Richtung SoleTherme

A6 — 10 km, ca. 2 % Std. — Gewerbegebiet Lohner Kle i — Opminden: Parkplatz am Rathaus — links
vorbei am Tagungs- und Kongresszentrum — Treppe runter zur Alleestrae, dann rechts bis zum
Kreisverkehr — links in die BahnhofstralRe — links Gber den Parkplatz ,An der Rosenau” — am Miuhlenteich
links vorbei, dann rechts Uber den Weg ,Am Haullenbach” bis zum Einkaufspark (Aldi+Edeka)/ zur
Tankstelle — links in die SchiitzenstralRe — an der Ampel die B1 tberqueren, dann links in den Kranlandsweg
abbiegen — Tipp: Ausschilderung zunachst missachten und geradeaus weiter in Richtung Opmuinden gehen!
— weiter geradeaus in die Stral3e ,Am Eichweg" — links in die StraRe ,Auf den Hofen“ — rechts in die Stral3e



LAuf der Bauer" — links in den ,Aakweg" — links in die Stral3e ,Auf der Hege" — links in die StralRe ,In der
Steinkuhle* — weiter Uber den Feldweg bis zum asphaltierten ,Niedersten Weg“ — dann rechts und bei
nachster Gelegenheit links bis zum Enkeser Soestweg — dann links in den ,Rennweg*

— an der ndchsten Gabelung nach links — rechts in den Opmunder Weg und entlang der
StralRe gehen — die Bl Uberqueren — geradezu in die Friedhofsstralle — links auf die Alleestral3e bis zum
Treppenaufgang ,Tagungs- und Kongresszentrum“— bis Parkplatz am Rathaus

A7 — 9 km, ca. 2 ¥ Std. — Wildpark — Feldflure Soes t — Stadtpark Soest: Parkplatz Rathaus — links in
den Lohweg — links auf die Weslarner Stralle — rechts in die BahnhofstraRe — hinter den Haus der
Geschenke rechts in die WasserstraRe — links in den Kirchweg — kurz links auf die WilhelmstraRe, dann
rechts in den Sinnerpfad — rechts in die Strae ,Am Bahnhof" — links unter der Bahnunterfiihrung hindurch —
rechts in die Straf3e ,Im Bruch” — links in den Hainbuchenweg — geradezu die Hepper StralRe tUberqueren —
links ein Stlick entlang der Stral3e, bei der nachsten Gelegenheit die StralRenseite wechseln — oberhalb der
Hepper StralBe gehen, auf Hohe der gegentiiberliegenden Bushaltestelle wieder die StralRenseite wechseln
und in den Spreitweg Richtung Soest — geradeaus bis die Stral3e in den Hepper Weg libergeht — links in die
Friedrichstralle — links in den Schwarzen Weg - rechts auf den Naugardenring — bei der néchsten
Gelegenheit links in den Stadtpark — geradezu durch den Stadtpark
auf den Birkenweg in Richtung Bad Sassendorf — beim Tierheim links, dann rechts parallel zur Bahn — im
Kreisverkehr geradezu in die StralRe ,Am Haullenbach”, am Wasser entlang — links vorbei am Restaurant-
Café ,An der Rosenau” — Uiber den Parkplatz bis vor zur Bahnhofstrae — dann rechts bis zum Kreisverkehr
— links in die Weslarner Stral3e — rechts in den Lohweg — rechts auf den Parkplatz Rathaus

A8 — 5 km, ca. 1 ¥ Std. — Wildpark — Feldflure Soes t: SoleTherme — rechts in die Gartenstralle — im
Kreisverkehr geradeaus in die Stral3e ,Zur Hepper Hohe" — die Hepper Stralle tberqueren — geradezu in
den Weg ,,An der Subbieke" — links in den Alten Soestweg — links in den Spreitweg — nachsten Weg beim
Windrad rechts — dann links tber den Feldweg, geht tber in die Luisenstralle — links in die Hepper StralRe —
rechts in die Soester Stral3e — links in die Alte Ladestral’e — geradezu in die StrafRe ,Im Bruch® — rechts in die
BruchstralRe — rechts in die Gartenstral3e - SoleTherme

A9 — 15 km, ca. 3 % Std. — Lohne — Gewerbepark Lohn er Klei — Neuengeseke: Parkplatz am
Rathaus — rechts in die Stral3e ,Auf der Breite" — links in die GoethestralRe — rechts in den Rennweg — links
in den Alten Hellweg — rechts in die ,Schleddebreite” — die Stralle ,Neuer Weg" (iberqueren — geradezu in
den ,Steinacker* — rechts in den Sudweg (unter der Bahnunterfilhrung durch) — kurze Biege rechts, dann
links — links in den Steinkuhler Weg — am Gewerbepark vorbei — rechts in den Lohner Weg (unter der A44
durch) — dahinter nachste Moglichkeit links, dann rechts tiber den Feldweg in Richtung Neuengeseke — links
auf die L688 — links in die StralRe ,Zum Kampchen" — rechts in die Enkeser Strale — geradezu in den Alten
Steinweg — rechts durch die Schnuppergasse — rechts in die Stral3e ,Oberdorf* — rechts in die Stral’e ,Am

Haienpoth” — links in den Bierpfad — unter der A44 durch, dann rechts tUber den Feldweg — links auf den
asphaltierten ,Niedersten Weg", dann rechts und wieder rechts in den Enkeser Soestweg — links in den
Rennweg — an der Gabelung weiter geradeaus — die Bl

Uberqueren — weiter geradeaus Uber den Rennweg — links in die Goethestral3e — rechts in die Stral3e ,Auf
der Breite" — links zum Parkplatz am Rathaus

A10 — 13 km, ca. 3 ¥ Std. — Lohne — Gewerbepark Loh ner Klei — Enkesen im Klei : Parkplatz am
Rathaus — rechts in die Stral3e ,,Auf der Breite" — links in die GoethestralRe — rechts in den Rennweg — links
in den Alten Hellweg — rechts in die ,Schleddebreite” — die Stral’e ,Neuer Weg" Uberqueren — geradezu in
den ,Steinacker" — rechts in den Sudweg (unter der Bahnunterfihrung durch) — kurze Biege rechts, links —
links in den Steinkuhler Weg — am Gewerbepark vorbei — geradeaus weiter in Richtung Flugplatz, dem
asphaltierten Weg folgen — links in die Neuengeseker StralRe — rechts in den Weg ,Zum Hexenhugel* —
einmal links um den Flugplatz herum — rechts wieder auf die Hauptstral’e (K28) — links in den Sudweg —
rechts in den Kohlingsweg — die B1 lberqueren — geradezu in die Strale ,In der Lander” — links in den
Hellweg — die StralRe ,Neuer Weg" geradezu lberqueren — weiter Giber den Alten Hellweg — rechts in den
Rennweg — links in die GoethestralRe — rechts in die Stral3e ,Auf der Breite* — links zum Parkplatz am
Rathaus

Alle beschriebenen Wege wurden von der SGV-Abteilun g Bad Sassendorf in Kooperation mit der
Gemeinde Bad Sassendorf ausgewiesen. Wir empfehlen lhnen zu dieser Beschreibung den Bad
Sassendorfer Ortsplan. Erhdltlich u. a. in der Gast  e-Information Bad Sassendorf (3,00 € bzw. 2,70 €
mit Bad Sassendorf Card).

Gaste-Information Bad Sassendorf
KaiserstralRe 14 - 59505 Bad Sassendorf
Tel. 02921-501 4811 - Fax 02921-501 4848

info@badsassendorf.de * www.badsassendorf.de




